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Llamamiento de la industria farmacéutica en favor de una acción 

colectiva para hacer frente a la creciente carga mundial de las 

enfermedades crónicas 

 Las enfermedades no transmisibles (ENT) como el cáncer, la diabetes, las enfermedades 

cardiovasculares, las enfermedades pulmonares, los problemas de salud mental y los trastornos 

neurológicos, son responsables del 75% de las muertes en todo el mundo. 

 Una nueva investigación demuestra que invertir un 1% adicional del PBI en gasto sanitario 

público, con al menos un 40% destinado a prevenir y tratar las ENT, podría salvar cerca de 5 

millones de vidas cada año en los países de renta media y baja (PRMB). 

 En vísperas de la Cuarta Reunión de Alto Nivel de la Asamblea General de las Naciones Unidas 

sobre la prevención y el control de las ENT y la salud mental, que se celebrará en septiembre, la 

asociación comercial mundial que representa a la industria farmacéutica insta a la acción 

colectiva para reducir las muertes prematuras por ENT mediante la aplicación de intervenciones 

rentables existentes. 

 

GINEBRA y NUEVA YORK--(BUSINESS WIRE)-- Antes de la celebración de un importante hito de 

las Naciones Unidas, la industria farmacéutica mundial ha hecho un «Llamamiento a la acción» en el 

que se insta a una acción colectiva en todo el mundo para hacer frente al aumento de las 

enfermedades no transmisibles (ENT) como el cáncer, la diabetes, las enfermedades 

cardiovasculares, las enfermedades pulmonares, los problemas de salud mental y los trastornos 

neurológicos. 

 

Las ENT son responsables de casi el 75% de las muertes en el mundo. Más de 18 millones de los 

43 millones de muertes relacionadas con las ENT son prematuras, y más del 80% de las muertes 

prematuras se producen en países de renta media y baja (PRMB). Alrededor del 33% de la 

población mundial padece una ENT1, hasta uno de cada dos de nosotros padecerá cáncer a lo largo 

de su vida, y unos mil millones de personas se ven afectadas por una enfermedad mental. 

 

En 2021, se estimó que la inversión en la prevención y el control de las ENT produciría un 

rendimiento anual siete veces superior en los PRMB en el plazo de una década. Este enfoque, que 

incluye intervenciones en el estilo de vida, como una dieta saludable y ejercicio, así como la 

atención primaria de salud, podría traducirse en un beneficio económico previsto de 230 000 

millones de dólares para 2030. 
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Una nueva investigación llevada a cabo por Airfinity, que se ha hecho pública en el marco del 

«Llamamiento a la acción», demuestra que la inversión de un 1% adicional del PBI en gasto 

sanitario público, en el que al menos el 40% se destine a prevenir y tratar las ENT a través de la 

atención primaria, podría salvar aproximadamente 5 millones de vidas cada año en los PRMB. Esto 

puede lograrse mediante la aplicación de intervenciones rentables ya existentes como la gestión de 

las enfermedades cardiovasculares, el cribado de la diabetes y el cuidado de las vías respiratorias. 

Los datos respaldan el creciente consenso sobre la necesidad de más financiación para torcer la 

curva de las ENT. 

 

La nueva investigación ha sido publicada por la IFPMA, la asociación comercial que representa a la 

industria farmacéutica ante las Naciones Unidas, antes de la Reunión de Alto Nivel de la Asamblea 

General de las Naciones Unidas sobre la prevención y el control de las ENT y la salud mental que 

se celebrará el próximo mes de septiembre. Se espera que la reunión dé lugar a una declaración 

política que impulse la acción para reducir la carga global de estas enfermedades en todo el mundo. 

En los últimos 10 años se han aprobado más de 1400 medicamentos para las ENT2, que han 

transformado nuestra forma de luchar contra las enfermedades y están mejorando la vida de cientos 

de millones de personas que padecen afecciones crónicas. En la actualidad, hay otros 9600 

medicamentos para ENT en distintas fases de investigación y desarrollo3. 

 

A pesar de estos avances, siguen existiendo obstáculos importantes y retrasos para garantizar que 

estos medicamentos y vacunas lleguen a las personas que los necesitan, y todavía hay ENT para 

las que no existe un tratamiento adecuado. Para mejorar el acceso integral de las personas que 

viven con ENT, la IFPMA hace un llamamiento a la acción colectiva para: 

 

1. Permitir la innovación: Fomentar un ecosistema de innovación saludable, respaldado por 

una sólida protección de la propiedad intelectual, y mejorar la concientización y la adopción 

de la innovación médica para hacer frente a la carga mundial de las ENT y los problemas de 

salud mental. Esto debería incluir medicamentos, vacunas, diagnósticos y dispositivos 

médicos esenciales e innovadores para las ENT, respaldados por modelos adecuados de 

prestación de servicios sanitarios. 

2. Movilizar la inversión: Comprometerse a invertir de forma más eficiente y eficaz en el 

fortalecimiento de los sistemas sanitarios y a disponer de planes de financiación concretos y 

viables para las ENT y los problemas de salud mental, de modo que podamos llegar de 

forma más equitativa a las personas con una prevención, un tratamiento y una atención 

integrados. 

3. Impulsar la aplicación: Ofrecer programas y políticas eficaces para garantizar un acceso 

equitativo a la prevención, el tratamiento y la atención de las ENT para todos. Fortalecer los 

sistemas nacionales de salud mediante la integración de la detección precoz, el diagnóstico, 

la vacunación, las opciones de tratamiento integral y los programas de rehabilitación que 

alcancen y aborden de manera eficaz las necesidades de las personas que viven con ENT y 

enfermedades mentales. 
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4. Garantizar la rendición de cuentas: Aplicar medidas que garanticen la rendición de 

cuentas y un alto nivel de exigencia en todos los sectores pertinentes del gobierno y las 

principales partes interesadas en la salud para mejorar e informar con precisión sobre la 

prestación de servicios de prevención, tratamiento y atención de las ENT y los problemas de 

salud mental. Esto incluye centrarse en el seguimiento del impacto de los programas de 

vacunación, detección precoz, diagnóstico y tratamiento. 

Una declaración política que incluya estas recomendaciones puede impulsar una visión para 2050 

en la que haya menos muertes prematuras por ENT, menos tensiones en los sistemas de salud y 

sociedades más sanas en todas partes. 

 

El Dr. David Reddy, director general de la IFPMA, declaró: 

 

«Aunque la innovación farmacéutica ha dado lugar a avances increíbles en la prevención, el 

tratamiento y la curación de enfermedades como el cáncer, los trastornos cardiovasculares y de la 

salud mental, demasiadas personas siguen sin poder recibir la atención sanitaria que necesitan». 

 

«La próxima Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas ofrece una oportunidad real para volver 

a centrar la atención en cómo las asociaciones intersectoriales pueden ayudar a aumentar el acceso 

a medicamentos y vacunas rentables de una manera que puede transformar, e incluso salvar, la 

vida de millones de personas en todo el mundo». 

 

Para apoyar el llamamiento a la acción colectiva, la Dra. Kimberly Green, directora mundial de 

Atención Primaria de Salud de la PATH (Secretaría de la Coalición para el Acceso a los 

Medicamentos y Productos contra las ENT), declaró: 

 

«Si bien la inversión en prevención, diagnóstico y tratamiento de las ENT representa la mejor opción 

de salud pública y se considera rentable, la mejora de la accesibilidad de los medicamentos 

esenciales y los productos sanitarios ha estado poco representada en los debates previos a la 

Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas». 

 

«Resulta muy necesaria una acción mundial y multisectorial para cambiar el rumbo de las ENT y 

reducir los catastróficos gastos sanitarios de bolsillo de las personas que viven con estas 

enfermedades. Invertir un 1% adicional del PBI en atención sanitaria, destinando al menos un 40% a 

la prevención y el tratamiento de las ENT mediante el refuerzo de la atención primaria, podría salvar 

cinco millones de vidas cada año en los países de renta media y baja, lo que constituye una prueba 

importante en un conjunto de evidencias cada vez mayor. Ha llegado el momento de invertir en las 

ENT a través de la atención primaria». 
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Notas para el editor 

Según el Informe sobre el Gasto Sanitario Mundial 2021 de la OMS, las enfermedades infecciosas y 

parasitarias representan la mayor parte del gasto sanitario (37%), seguidas de las enfermedades no 

transmisibles (26%). 

 

Acerca de la IFPMA 

La Federación Internacional de la Industria del Medicamento (IFPMA por sus siglas en inglés), 

representa a la industria farmacéutica innovadora a nivel internacional y mantiene relaciones 

oficiales con las Naciones Unidas y organizaciones multilaterales. Nuestra visión es garantizar que 

el progreso científico se traduzca en la próxima generación de medicamentos y vacunas que 

ofrezcan un futuro más saludable a las personas de todo el mundo. Para lograrlo, actuamos como 

un socio de confianza, aportando la experiencia de nuestros miembros para defender la innovación 

farmacéutica, impulsar políticas que apoyen la investigación, el desarrollo y el suministro de 

tecnologías sanitarias, además de crear soluciones sostenibles que promuevan la salud mundial. 

Para obtener más información, visite ifpma.org. 

 
1 Estimación de la IFPMA, basada en las cifras de prevalencia mundial y en la hipótesis de dos ENT 

de media por persona que vive con una ENT. 
2 Acceso a la plataforma Clarivate Cortellis en enero de 2025. 
3 Acceso a la plataforma Clarivate Cortellis en enero de 2025. «Fármacos», tal y como se definen en 

la base de datos Cortellis Competitive Intelligence, pueden incluir moléculas pequeñas, productos 

biológicos, combinaciones de fármacos, biosimilares, sales y nuevas versiones de fármacos 

existentes con un elemento de innovación, como una nueva formulación. Para cada fármaco se 

informa únicamente de la fase de desarrollo más avanzada a nivel mundial (por ejemplo, si un 

fármaco está siendo investigado tanto en Fase I como en Fase III para diferentes indicaciones, solo 

se informaría una vez, como si estuviera en Fase III). 

El texto original en el idioma fuente de este comunicado es la versión oficial autorizada. Las 

traducciones solo se suministran como adaptación y deben cotejarse con el texto en el idioma 

fuente, que es la única versión del texto que tendrá un efecto legal. 

 

Contacts 

Para más información, contactar con: 

Elliot Dunster 

Director ejecutivo de Comunicación 

+41 79 502 76 90 

e.dunster@ifpma.org 

 

Micaela Neumann 

Directora de Comunicación 
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+41 79 774 23 99 

m.neumann@ifpma.org 
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